Menuplan for Tolleruphgj februar 2026

Sendag 1 | Enebeergryde, mos, drueagurker Jordbaerfromage

Mandag 2 | Fiskefrikadeller, persillesovs, kartofler, blomkal Cornettovaffel

Tirsdag 3 | Grgn biksemad, m. spejleeg Ablecrumble m. cremefraiche
Onsdag 4 | Bof Lindstrgm, skysovs, peberfrugt/squash. Hybensuppe m. skum
Torsdag | 5 | Krydderfrikadeller, tomatsauce, grillet peberfrugt | Stikkelsbaergrad

Fredag 6 | Medister, varm kartoffelsalat, sennep Ymerfromage m. kirsebeer
Legrdag 7 | Karbonade, paprikasovs, savoykal, kartofler £blesuppe m. mysli
Sgndag 8 | Oksesteg, skysovs, persillergdder, ovnst. kart. Bagt cheesecake m passion
Mandag | 9 |Ristaffel Radhuspandekager

Tirsdag 10 | Gule eerter m. medister og nakke, radbeder ADbleskiver

Onsdag | 11 | Kalkunfarsbrgd, estragonsovs, kart., peberfrugt | Romfromage

Torsdag | 12 | Laks m topping, hollandaise, asparges, kartofler | Svesketrifli

Fredag 13 | Stegt lever, skysovs, mos, surt Budding m. saftsauce
Lardag 14 | Irsk stuvning, redbeder Islagkage

Sendag | 15 | Forloren hare, vildtsovs, kartofler, st. rodfrugt Citronfromage

Mandag | 16 | Millionbaf m. hjerter, mos, radbeder Fersken med fladeskum
Tirsdag 17 | Kyllingespyd, ris, flute ADletrifli

Onsdag 18 | Rejer, forarsruller, asiatiske nudler Paerecrumble m is

Torsdag | 19 | Hakkebaf med lag, skysovs, kart., st. radbede Risengrad

Fredag 20 | Sur/sad kalkungryde m. grent og ris Jordbeergrad

Legrdag 21 | Brunkal, kogt medister, sennep, kartofler Hyldebaersuppe m. tvebakker
Sendag | 22 | Rullesteg m. persille, skysovs, stegte gulergdder | Ananasfromage

Mandag | 23 | Kyllingeburger, pommes fritter, grgn salat Fuglereder m. frugt

Tirsdag 24 | Frikadeller m. stuvet eerter/gulergdder og kart. Romkugler

Onsdag | 25 | Braiseret svinekaebe, skysovs, mos, surt. Kokosmakron m. citron
Torsdag | 26 | Skinke, fladekartofler, kalsalat m. feta Bananasplit

Fredag 27 | Urtefrikadelle, grantsagskarrysovs, kart., squash | Is baeger m. chokoladesovs
Legrdag 28 | ltalienske kadboller m. pasta og sauteret squash | Pandekager med syltetgj

Ret til eendring forbeholdes. M.v.h. Julie Ritter, Kostfaglig




