
 

Menuplan for Tolleruphøj april 2026 
 
 
 

  Ret til ændring forbeholdes.  M.v.h. Julie Ritter, Kostfaglig 

Onsdag 1 Sprængt okse, peberrodssauce, kartofler, surt Jordbærfromage 

Torsdag 2 Hakkebøf, skysovs, kartofler, spidskål Pære m. cremesovs 

Fredag 3 Fiskefrikadeller, persillesovs, kartofler, salat  Solbærstang  

Lørdag 4 Millionbøf m hjerter, mos, rødbeder  Citron cheesecake 

Søndag 5 Lammesteg, lammesovs, timiankartofler, hvidkål Islagkage 

Mandag 6 Kalvefrikassé m. kartofler  Chokoladebudding m skum 

Tirsdag 7 Chop Suey, ris, peanuts og mangochutney  Hyldebærsuppe m. tvebakker 

Onsdag 8 Lasagne, grøn salat, flute  Gammeldags æblekage  

Torsdag 9 Grill kylling m. pommes frites, agurkesalat Fragilité kage 

Fredag 10 Skinke, aspargessovs, kartofler, salat Fromage m ananas/passion 

Lørdag 11 Gullasch m. mos, stegte gulerødder  Jordbærgrød 

Søndag 12 Kalvesteg, skysovs, kartofler, squash/gulerod Isbæger m. karamel 

Mandag 13 Chili sin carne, ris, rodfrugter Aspargessuppe 

Tirsdag 14 Svensk pølseret  Squash kage m. ostecreme 

Onsdag 15 Kinesisk buffet   --------------------------------------- 

Torsdag 16 Rullesteg, skysovs, kartofler, rødkål  Citronfromage 

Fredag 17 Kylling i karry m. topping, ris, salat Kokosmakron 

Lørdag 18 Ovnbagt sej, stuvet spinat, kartofler  Kartoffelsuppe m. porre 

Søndag 19 Braiseret svinekæbe, kartofler, persillerødder  Regnbue is m. vafler 

Mandag  20 Italiensk mørbrad, ris, broccoli Hjemmelavet isbåd  

Tirsdag 21 Karbonade, svampesovs, kart., sauteret grønt Chokoladetærte  

Onsdag 22 
Italienske kødboller, tomatsc, spaghetti, 
ratatouille  

Rød alliancegrød  

Torsdag 23 Stjerneskud Store chokolade cookies  

Fredag 24 Frikadeller, stuvet hvidkål, kartofler.  Abrikostrifli 

Lørdag 25 Medister, skysovs, kartofler, salat Napoleonshat 

Søndag 26 Hjerter i flødesovs, mos, rødbeder Pannacotta 

Mandag 27 Italiensk farsbrød, stegte kart., tomatsovs, peber Pære m. skum 

Tirsdag 28 Pizza m kartoffel, pepperoni, skinke Brød m. gravad laks 

Onsdag 29 Ribbensteg, skysovs, kartofler, rødkål  Frugtsalat  

Torsdag 30 Krydderfrikadeller, grøntsagssovs, kartofler Toscatærte  


