Menuplan for Tolleruphgj april 2026

Onsdag 1 | Spreengt okse, peberrodssauce, kartofler, surt Jordbzerfromage

Torsdag 2 | Hakkebagf, skysovs, kartofler, spidskal Paere m. cremesovs

Fredag 3 | Fiskefrikadeller, persillesovs, kartofler, salat Solbaerstang

Lardag 4 | Millionbgf m hjerter, mos, radbeder Citron cheesecake

Sgndag 5 | Lammesteg, lammesovs, timiankartofler, hvidkal | Islagkage

Mandag | 6 |Kalvefrikassé m. kartofler Chokoladebudding m skum

Tirsdag 7 | Chop Suey, ris, peanuts og mangochutney Hyldebaersuppe m. tvebakker

Onsdag 8 | Lasagne, gran salat, flute Gammeldags a&blekage

Torsdag | 9 | Grill kylling m. pommes frites, agurkesalat Fragilité kage

Fredag 10 | Skinke, aspargessovs, kartofler, salat Fromage m ananas/passion

Lardag 11 | Gullasch m. mos, stegte gulergdder Jordbeergrad

Sendag | 12 | Kalvesteg, skysovs, kartofler, squash/gulerod Isbaeger m. karamel

Mandag | 13 | Chili sin carne, ris, rodfrugter Aspargessuppe

Tirsdag 14 | Svensk palseret Squash kage m. ostecreme

Onsdag | 15 | Kinesisk buffet

Torsdag | 16 | Rullesteg, skysovs, kartofler, radkal Citronfromage

Fredag 17 | Kylling i karry m. topping, ris, salat Kokosmakron

Lgrdag 18 | Ovnbagt sej, stuvet spinat, kartofler Kartoffelsuppe m. porre

Sendag | 19 | Braiseret svinekaebe, kartofler, persillergdder Regnbue is m. vafler

Mandag 20 | Italiensk marbrad, ris, broccoli Hjemmelavet isbad

Tirsdag 21 | Karbonade, svampesovs, kart., sauteret grgnt Chokoladetaerte

Onsdag 29 Italiens.ke kadboller, tomatsc, spaghetti, Red alliancegred
ratatouille

Torsdag | 23 | Stjerneskud Store chokolade cookies

Fredag 24 | Frikadeller, stuvet hvidkal, kartofler. Abrikostrifli

Lgrdag 25 | Medister, skysovs, kartofler, salat Napoleonshat

Sendag | 26 | Hjerterifladesovs, mos, radbeder Pannacotta

Mandag | 27 | ltaliensk farsbrad, stegte kart., tomatsovs, peber | Peere m. skum

Tirsdag 28 | Pizza m kartoffel, pepperoni, skinke Brgd m. gravad laks

Onsdag | 29 | Ribbensteg, skysovs, kartofler, radkal Frugtsalat

Torsdag | 30 | Krydderfrikadeller, grantsagssovs, kartofler Toscateerte
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