INFORMATION OM KLIPPEKORTSORDNINGEN

Mulighed for ekstra tid til
aktiviteter og samvaer
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Klippekort til aktiviteterog
samvaer

HVAD ER ET KLIPPEKORT

Fra 1. marts 2022 indfgrer Byradet en klippekortsordning pd omsorgscentrene i
Frederikssund Kommune.

Det betyder, at du som beboer har mulighed for at f8 ekstra tid med personalet til
aktiviteter, du selv bestemmer.

Du kan fa en halv times ekstra assistance eller ledsagelse til aktiviteter efter eget valg
hver anden uge. Du kan ogsa spare din tid op og bruge tiden samlet.

Foto: Mette @rvad/Nordhgj

EKSEMPLER PA AKTIVITETER
Den ekstra tid kan bruges til praktisk hjaelp og omsorg, sociale aktiviteter eller
ledsagelse uden for hjemmet efter dine egne gnsker. Det kan for eksempel vaere

e  Ekstra hjeelp eller omsorg (der ligger ud over den hjeelp, du ellers far)
e Hjeelp til oprydning i skuffer og skabe
e Hjeelp til at vaere veert for familie eller venner
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e Hijeelp til at pynte op til jul eller paske i din bolig
e  Tid til at fa laest hgit, spille kort eller lave andre aktiviteter sammen med
personalet

Du kan ogsé veelge at spare tid sammen og bruge den pa ledsagelse uden for hjemmet.

Dette kunne for eksempel vaere ledsagelse til indkgb eller til sociale aktiviteter, fx et
familiearrangement. Der kan ogsd arrangeres ture for flere beboere sammen, hvis I har
sammenfaldende gnsker.

Foto: Mette @rvad/Nordhgj

HVAD SKAL JEG SELV BETALE?
Det koster ikke noget at bruge klippekortsordningen.

Hvis du bruger ordningen til noget, der kreever transport eller entrébillet, for eksempel

en tur i biografen, skal du selv betale for transport og indgang bade for dig selv og for
den medarbejder, der ledsager dig.

FREDERIKSSUND KOMMUNE

2



FREDERIKSSUND
KOMMUNE

—

HVOR KAN JEG FA MERE AT VIDE?

Plejepersonalet vil tale med dig og eventuelt ogsd med dine
pérgrende om, hvad du gerne vil bruge den ekstra hjeelp til.

Du kan kontakte lederen af din afdeling, hvis du har
spergsmal til klippekortsordningen.

VOKSENSTOTTE OG ALDRE
Torvet 2
3600 Frederikssund
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